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QUALCHE SCATTO DAL
22 NOVEMBRE

Domenica 22 Novembre a Modena é
finalmente  iniziata  anche  Tlattivita
“competitiva” del gruppo del minivolley con
un concentramento valido per la categoria
1°livello. Riportiamo qui di seguito qualche
fotografia (Ie poche risultate a fuoco)
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scattata durante la giornata. Per le foto del
gruppo piu numeroso del minivolley, la
categoria 1°volley, diamo appuntamento al

prossimo numero di VolleyPoint

ENERGIE RINNOVABILI

Tel. 0522 262 406
Fax 0522 627 156

Via Emilia Ovest, 26 - Rubiera RE
Cod Fisc. E Partita lva 01975380351 - REA di RE n° 240024

e-mail: aircleansri@errediimpianti.it
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via Chiesa, 61 - 41010 MARZAGLIA (MO)
Tel. 059 38.92.62
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A spasso nel tempo

“Nautica in man tolse la palla, e ad una delle compagna la scaglio: la palla
desviossi dal segno a cui volava, e nel profondo vortice cade”
Omero - Odissea - Libro Sesto

Le radici dello sport si perdono nella notte dei tempi se e vero che ufficialmente si fa
coincidere la nascita della storia dello sport con il 776 a.c. quando i greci
organizzarono i primi giochi in onore di Olimpia. Mi piace dunque credere che cid
che Omero descrive nell’Odissea, quando Ulisse stanco di peregrinare approda
William G. Morgan lelll’isola\ (1e.i F.eaci, sia proprio uno scambio tra compagne di giochi di quello che poi
iventera “il gioco della pallavolo”.
In Italia una specie di pallavolo era giocata nel medioevo dove perd veniva data la possibilita di lasciare
rimbalzare al suolo il pallone. In Francia sempre nel medioevo era molto diffusa la “pallacorda” amata
persino dai regnanti che fecero costruire degli appositi spazi all'interno dei loro castelli.
Il merito della creazione della pallavolo, quella moderna che noi conosciamo, va riconosciuto a William G.
Morgan, istruttore di educazione fisica presso un college della YMCA di Holyoke, nel Massachusetts (USA).
Il 6 febbraio 1895 Morgan raduné alcuni insegnanti nel college di Springfield per la dimostrazione di un
nuovo sport, da lui chiamato Mintonette. Con l'aiuto di 2 squadre composte da 5 membri, tra cui il sindaco
ed il comandante dei vigili del fuoco, avvenne il battesimo del nuovo gioco. Un anno dopo, nel 1896 si
cambio il nome di mintonette, un po” troppo femminile, in Volleyball.
In Italia la pallavolo appare nel 1918, al termine della prima guerra mondiale, a Ravenna, dove i militari
americani si cimentavano in questo nuovo sport nelle aree del porto
Dalla prima pallavolo di Morgan ad oggi le regole sono profondamente cambiate: di seguito riportiamo una

breve cronistoria dell’evoluzione di questo fantastico sport:

Le prime regole del 1896

Rete a 195 cm dal suolo, numero di giocatori non
definito (quindi libero), nessun limite ai tocchi di
palla per ogni squadra, dimensioni del campo 15,25 x
7,62 metri. La durata della gara era di 9 giochi con 3
turni di battuta per ciascuna squadra per ogni gioco

1900: Si fissa a 21 il numero di punti limite per ogni
set

1912: Si stabili che il numero di giocatori in campo
fosse 6

1916: Fu introdotto il sistema di rotazione al servizio,
il fallo di trattenuta e di doppio, il fallo del servizio
che tocca la rete e portata I'altezza della rete a 240cm.
Punteggio ai 15 punti ai meglio dei 3 set

1920: Le dimensioni del campo sono portate a 18 x 9
mt e si stabili che ogni squadra poteva toccare la
palla non pit1 di 3 volte per inviarla nell’altro campo

1923: Diviene obbligatoria la numerazione delle
maglie

1938: Dalla squadra della Cecoslovacchia & introdotto
il fondamentale del muro

1947: Si porta l'altezza della rete a 243 cm per gli
uomini e 224 cm per le donne

1949: In occasione del campionato del mondo
svoltosi a Praga per la prima volta il palleggiatore
penetrava dalla linea di difesa alla linea d’attacco

1958: Sempre la Cecoslovacchia, durante i
campionati europei di Praga, mostra una nuova
tecnica di difesa: il bagher

1959: Viene introdotto il fallo di velo. In precedenza
era permesso nhascondere il servizio con salti,
movimenti del corpo,.......

1974: Ai campionati mondiali di Citta del Messico
I'atleta polacco Wojtowicz adotta per la prima volta il
fondamentale di attacco dalla seconda linea

1988: 11 5° set si gioca con il sistema del rally point
system

1994: La zona di servizio & estesa dai 3 metri lato
destro della linea di fondocampo ai 9 metri.

1998: E introdotta la figura del libero ed il sistema di
punteggio “Rally Point System” per tutti i set. Per i
primi 4 set il limite di punti & stato portato a 25
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6LI APPUNTAMENTI DI DICEMBRE

1° DIVISIONE

Data Ora Locali Ospiti Palestra
Lun 14-12-09  21:45 San Faustino Volley  Volley Albinea Pal. Mari - Rubiera
Sab 19-12-09  18:00 Volley Cavola San Faustino Volley Pal. Sc. Medie — Toano
2° DIVISIONE
Data Ora Locali Ospiti Palestra
Mar 01-12-09  21:45 RE Volley San Faustino Volley Pal. Belvedere — Reggio Emilia
Ven 18-12-09  20:30 San Faustino Volley R.P.F. Pal. Mari - Rubiera
ALLIEVE
Data Ora Locali Ospiti Palestra
Ven 04-12-09  18:45 San Faustino Volley  Volley Albinea Pal. Mari - Rubiera
Sab 12-12-09 18:00 Sport Club Casina San Faustino Volley Pal. Sc. Medie - Casina
Mar 15-12-09 18:30 San Faustino Volley Terre Matildiche Pal. Mari - Rubiera
UNDER 13
Data Ora Locali Ospiti Palestra
Sab 05-12-09 17:30 Pallavolo Fabbrico San Faustino Volley Palasport - Fabbrico
Ven 11-12-09  18:45 VYP Giovolley San Faustino Volley Pal. Ist. Secchi — Reggio Emilia
Dom 20-12-09 16:00 San Faustino Volley V.B. San Martino Pal. Mari - Rubiera
ESORDIENTI
Data Ora Locali Ospiti Palestra
Sab 12-12-09  17:00 San Faustino Volley  Sport Club Casina Pal. Mari - Rubiera
Mar 22-12-09 18:00 Rubierese Volley San Faustino Volley Palabursi - Rubiera
UNDER 11
Data Ora Locali Ospiti Palestra
Dom 20-12-09 15:00 Concentramento Pal. Ist. Selmi - Modena
MINIVOLLEY CAT. 1° + 2° LIVELLO
Data Ora Locali Ospiti Palestra
Dom 13-12-09 15:00 Concentramento Da definire
#’RISTORANTE # PIZZERIA™
I . Lady Jane .4
TERNOIDRAULIGA ..coscc L e BTl

IMPIANTI TERMOIDRAULICI - TRATTAMENTO ACQUE
CONDIZIONAMENTO - ARREDO BAGNO
ISTALLAZIONE MANUTENZIONE IMPIANTISTICA GAS

VIALE INDUSTRIA, 8 - TEL.0522/64.64.59 - 0337/58.64.71
42018 S. MARTINO IN RIO (Reggio E.)

SALE PER BANCHETTI E CEF NIE
TUTTI | VENERDI SERA CENA DI PESCE CON MENU FISSO A € 29,00
CHIUSO IL LUNEDI SERA
LA CARMENCITA di Marrali Giuseppe e C. snc.

Centro Commerciale “IL SOLE” - Via P. Togliatti, 1/1
RUBIERA (RE) - Tel. 0522.627372
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IN DICEMBRE FESTEGGIAMO!
LUSOLT ALESSIA 03 DICEMBRE
VALENTINI VERONICA 06 DICEMBRE
COSENTINO FEDERICA 08 DICEMBRE
GUZZARDI CRISTINA 19 DICEMBRE
LOSCHI LAURA 19 DICEMBRE
MOLASCHI LAURA 21 DICEMBRE
FORMICOLA CINZIA 22 DICEMBRE
VANZINI GIULTA 23 DICEMBRE

(P
MARTEDI 15 DICEMBRE
Ore 20:00 PIZZERIA LADY JANE

CENA DI NATALE 2009
NON PUOI MANCARE!!!

N

Vuoi pubblicare articoli o immagini su VSLLEY POINT o riceverlo direttamente nella
tua casella di posta elettronica?

Allora scrivi all’indirizzo e-mail sanfaustinovolley@hotmail.it

SEZIONE DI RUBIERA

Via A. De Gasperi, 1/A
Tel. 0522 629452
e Fax 0522 624284
e-mail: avisrubiera@libero.it
www.avisrubiera.it
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