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E' di nuovo Natale. Come dovra essere
questo Natale, perché nel raccontarlo si
possano stupire parenti ed amici? Certo,
non si raccontera la storia ormai vecchia
della nascita di Gesu, ma lo stupore verra
sollecitato dal racconto di regali favolosi
e viaggi avventurosi! Che bello, cosi sara
davvero un Natale divertente:

Ma, che cos'e per noi, il Natale?

1 fenomeni culturali del nostro tempo
quali: la secolarizzazione, il consumismo,
il permissivismo, il relativismo hanno oscu-
rato il significato della

NATALE... D'ALTRI TEMPI

na Manicardi Ferrari, Laura Giaroli Messori,
Imelde Gibertoni Nizzoli, Liliana Rivi Melli,

Lina Maseroli Nizzoli, Anna Sivia Braglia .
Cottafava, Vittorina Maselli Ruozzi, come -

un fiume in piena, trascinate da indelebili
memorie raccontano come la famiglia si

preparava, a lungo, a vivere il Natale nel :
tempo in cui il nostro paese era permeato |
dalla societa contadina e la famiglia ave- .
va una struttura patriarcale, I'economia -
familiare era data dalla sussistenza, ma i -
legami affettivi erano forti e la solidarieta -

dolce festa cristiana,
ma non sono riusciti a
cancellarlo.

A dare smalto e co-
lore a questa festa
ci pensano alcune
signore della nostra
parrocchia che sul-
'onda di nostalgici
ricordi rievocano con
la sensibilita e [Iin-
telligenza data dalla
fede profonda , come
nel tempo della loro
etd piu lieta vivevano
insieme ai loro carl
la preparazione e la
festa del Natale.

Le Signore: Giuseppi-

guotidiana.

affermano che la prepara-

era dettato dal sadismo del

della famiglia contadina,

diventava per tutti, pratica :
Le Signore sanfaustinesi -

zione al Natale iniziava con -
la partecipazione assidua °
alla Novena, di tutta la
famiglia, compresi i bimbi :
ancora assonnati, che ve- .
niva celebrata alle ore 5
del mattino. Esse precisano -
che quell'orario ingrato non

parroco, ma era esigenza .

infatti dopo aver cantato -
le lodi al Signore tutti , al
ritormo a casa andavano
immediatamente a sbrigare :
le incombenze quotidiane .
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nella stalla.

Tutto doveva essere pronto per ac-
cogliere nel miglior modo possibile il
Natale: le persone , le cose e |'am-
biente di vita., tutto doveva rinnovar-
si e risplendere per essere degno di
accogliere la nascita del Salvatore.
Nei giorni che precedevano il Natale
le donne insieme ai bambini erano
impegnate nella pulizia straordinaria
della casa. Ai bambini veniva affidata
l'incombenza di lucidare con la sab-
bia, unico detersivo a disposizione,
le posate di ferro e loro, a forza "de
sgurer” dovevano con fatica far bril-
lare coltelli, forchette e cucchiai.

Le spose giovani provvedevano in-
vece a fare il bucato per tutta la fa-
miglia. Quello era un lavoro faticoso,
perché fatto a mano, dentro grandi
mastelli di legno e come sbiancante
veniva utilizzata la cenere,

Alla pulizia personale era dedicato
il giorno dell’anti-vigilia. Non c'era a
disposizione il bagno nelle case, ma
nelle famiglie contadine suppliva a
questo servizio la stalla. In quel luo-
go caldo veniva posta nel corridoio
"landedd" una capiente tinozza ed a
turno | membri della famiglia prov-
vedevano a fare il bagno ristoratore.,
Se gli indumenti intimi erano troppo
freddi, per evitare i “sgrisor”, quei
capi venivano posti sulla schiena
della mucca che con il tepore del
corpo li riscaldava. Altro che essenze
esotiche di moda adesso, quello era
profumo nostrano!

1l giorno della Vigilia, benché non
portasse Novena, iniziava ugualmen-
te presto. Le donne in quella giorna-
ta dovevano preparare il cibo per la
cena e per I'indomani, tutto doveva
essere fatto all'ultimo momento
non avendo ancora a disposizione
frigoriferi e freezer. Era la “rezdord”
a sovrintendere l'andamento della
preparazione di tortelli, cappelletti,
arrosti e dolci.

1l pranzo, per tutto il periodo di pre-
parazione alla Festa, doveva essere
parco, improntato all'essenzialita;
il giorno della Vigilia, poi, veniva
osservato un rigoroso digiuno. Alla
sera, quando aveva inizio la festa,

preceduta dal Rosario recitato da
tutta la famiglia riunita, iniziava la
cena a base dei tradizionali tortelli
di zucca. Nelle famiglie benestanti
la cena era pil ricca, ma sempre di
magro.

Finita la cena, la rezdora, raccoglie-
va del cibo e lo poneva sulla finestra
della cucina spiegando ai bambini
che di li a poco sarebbe passata la
Madonnina a prendere il cibo per
nutrire il Bimbo Gesu. In effetti, di
li sarebbero passati | molti  mendi-
canti allora esistenti e trovando quel
ben di Dio messo a loro disposizione
avrebbero potuto festeggiare il Na-
tale. Pur nella poverta il senso della
solidarieta si faceva tangibile verso
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coloro che erano ancora pil poveri.
E, finalmente, giungeva il Natale!
Tutto era pronto per accogliere
Gesl, la casa, le cose, i cuori delle
persone,

Che bella giomata! affermano con
nostalgia le signore sanfaustinesi
e ribadiscono che allora Natale era
davvero Natale, se ne coglieva l'ar-
monia negli sguardi delle persone,
negli auguri sinceri scambiati con
affetto con i vicini di casa. Era dav-
vero una festa talmente vissuta che
ciascuno rinnovava in cuor suo la
capacita d'amare, le liti cessavano,
perché era Natale!

Ed in quel giorno le donne partecipa-
vano alla Messa dell’Alba, mentre gli
uomini a casa, sbrigavano i lavori ri-
ducendoli al minimo indispensabile.
Gli uomini ed i giovani, spesso im-
pegnati nel coro parrocchiale, anda-
vano a Messa delle 11. Poi , tutti a

b

pranzo in allegria. Piu felici di tutti
erano i bambini, perché spiavano
con curiosita la reazione alla sorpre-
sa fatta al papa quando avesse sco-
perto la letterina che, vergata con
calligrafia incerta, piena di auquri
e di promesse era stata posta sotto
il piatto del genitore.Quel gesto era
meritevole di un premio che consi-
steva in un tortellino dolce, oppure
in un mandarino: era quello il regalo
di Natale.

Al pranzo di Natale non venivano
invitati né amici, né parenti, ma si
riuniva solo la famiglia fedele al
detto:"A/ dé ed Nadel ogni galeina
al so puler”.

Al pomeriggio | bambini giocavana al
“taglio del turtel’, gli adulti giocava-
no a tombola, ma in quella giormata
erano vietate le visite dei fidanzati
alla fidanzata e cid creava un po’ di
tristezza alla giovinetta che doveva
rinunciare ad una delle rare visite del
SUO MOroso,

Alla sera, nella stalla, gli adulti si
riunivano con i vicini che venivano
in “filos” per giocare e chiacchierare
fino a quando le palpebre diventa-
vano pesanti ed “wn cor ed sorf"
mandava tutti a letto, prima anco-
ra di dormire dascuno rivolgeva il
pensiero a Dio, ringraziandolo per
il dono che aveva fatto all'umanita
venendo sulla terra,

E, le signore sanfaustinesi rievo-
cando quel Natale daltri tempi, non
pensavano solo ad un modo diverso
di festeggiare il Natale , ma la loro
nostalgia velava un desiderio insop-
primibile che il loro cuore non riusci-
va a contenere: la loro nostalgia era
data dal fatto che allora si, si viveva
il Natale!

Quel racconto, allora, non pud esse-
re messo nell‘archivio della memoria
come cose d'altri tempi, ma pud ser-
vire a risvegliare la nostra memoria
affinché possa recuperare il senso
vero del Natale , affinché quel Bam-
bino appena nato possa continuare a
parlare al cuore degli uomini.

Maria Giustina Cuidetti Mariani

Hrma XX - 2006




Organa di Formazione ¢ Informazione dellUmta Pastorale di San Fauwsting, Fontana, Sant Agata [

Carissimi,

il veloce scorrere del tempo ci
ha gia portati a parlare di Natale, anzi gia da tempo
sono iniziate le campagne pubblicitarie, il volto dei paesi
e delle citta & trasformato dalle “luminarie” e molti
negozi hanno esposto le loro proposte di acquisto per
un "vero Natale (?!?7!)”. Un paganesimo riemergente si
sta appropriando di una festa esclusivamente cristiana.
Per questo & necessario che la nostra preparazione,
anche se non appariscente, sia autentica e 'Avvento ce
ne offre la possibilita. Viviamo questo periodo come una
nuova partenza, il segno di una nuova rinascita spirituale
sia individuale che comunitaria. E' un momento di
grazia che non dobblamo sprecare

; Mille Anm

e il peccato possono servirci per cercare di avvicinarci a
lui con sempre rinnovato ardore e slancio, non senza un
vero pentimento e la promessa di un costante impegno
di miglioramento con laiuto della grazia di Dio che
otteniamo attraverso la vita sacramentale. Possiamo
fare nostra la preghiera che Isaia rivolse a Dio a nome
degli Israeliti, tante volte infedeli al patto di alleanza
con Dio: "“Tu, Signore, tu sei nostro Padre, da sempre
ti chiami nostro Redentore. Perché, Signore, ¢f lasci
vagare lontano dalle tue vie e lasci indurre il nostro
cuore, cosi che non ti tema? Ritorna, per amore dei tuoi
servi....5e tu squarciassi i cieli e scendessi! Davanti a Te
sussuiterebbero | monti” (Is 63,16-19). Cid che il profeta
desiderava si @ davvero realizzato oltre duemila anni fa
con la venuta di Gesu. Ora la nostra speranza ha un reale
fondamento: il Figlio di Dio si & fatto uomo

perché lannuncio della nascita del
Salvatore sia una consolante realta.
E’ vero che i messaggi di odio, di
violenza, di guerra ed anche quelli di
sofferenza, di solitudine e di tristezza
in genere sembrano lasciarci senza
speranza, ma la fede ha una risposta
a tutto questo: Dio ci ha creati non
per la morte, ma per la salvezza e
per la vita. Se le infedeltd dell'vomo
hanno compromesso tale progetto,
Dio non ci ha abbandonato ed entra
nella nostra storia per ridarc nuova
speranza portando a compimento le
sue promesse. La speranza cristiana,
perd, non deve essere una attesa
passiva, che si accontenta di rifiutare
un mondo perverso, attendendo un
intervento risolutore di Dio, ma esige
vigilanza e preghiera per riconoscere
il momento dell'intervento di Dio e
renderlo percepibile anche a coloro
che ci stanno vicino. E' necessario
accogliere l'invito di San Paolo “& ora
di svegliarvi dal sonno”, cio& dalla pigrizia, dalle comodita,
dalla rassegnazione, ma anche dall'accettazione di una
mentalitd dominante che, sempre piu superficiale, & priva
di valori, di principi ed anche di corretto comportamento
sociale, per non parlare di una totale mancanza di
solidarieta. La venuta di Gesl sconvolge le nostre
tranquillita e le nostre sicurezze, le nostre illusioni, per
ridarci la speranza autentica che apre la mente e il cuore
a guardare avanti con maggior serenita ed entusiasmo.
La gioia cristiana, infatti, non pud prescindere dalla
consapevolezza delle nostre fragilita: "se diclamo che
siamo senza peccato inganniamo nol stessi e la verita
non & in noi” (1Gv 1,8) ammonisce I'apostolo Giovanni.
Siamo peccatori si, ma che desiderano e aspirano ad
amare Gesli con tutto il cuore e per questo le debolezze

per opera dello Spirito Santo nel seno di
Maria Veergine per la nostra salvezza e per
la salvezza di tutti gli uomini. Prepariamoci
percio al Natale corrispondendo all'amore
infinito di Dio con l'offerta di tutto I'amore
di cui siamo capaci. Questo & il modo
per rimanere “desti” e non lasciarci
trascinare dal "sonno” della mediocrita
ed essere preparati all'incontro con Gest,
per riconoscerlo "Messia-Salvatore” cosi
come lo hanno riconosciuto | pastori
destati, durante la notte, dall’annuncio
degli Angeli. Vorrei concludere queste mie
riflessioni con una citazione, che penso
possa essere un augurio, da un discorso
di don Primo Mazzolari : “Egli viene, E con
Lui che viene, viene la gioia. Se lo vuoi ti é
vicino: anche se non lo vuoi ti é vicino, Ti
parila anche se non gli parli: se non l'ami
egli ti ama ancora di piv. Se i perdi, egli
viene a cercarti: se non saf camminare, ti
porta. Se tu piangi, sei beato per Lui che
ti consola: se sei povero, hal assicurato
il Regno: se hai fame e sete di giustizia, sei saziato: se
perseguitato per causa della giustizia, puol rallegrarti ed
esuftare. Cosi entra nel mondo la gioia, attraverso un
bambine che non ha niente, La gioia & fatta di niente,
perché ogni vomo che viene al mondo viene a mani
vuote, cammina, lavora, e soffre a mani vuote, muore e
va di la @ mani vuote”.

Giunga a tutti l'augurio di Buon Natale e Buon Anno e
I'assicurazione che, soprattutto in questo periodo, vi por-
terd nel cuore e vi ricorderd nelle mie preghiere .

In modo particolare mi ricordero dei bambini, dei soffe-
renti e di tutti coloro che sono alla ricerca del progetto
che il Signore ha su di loro.,

don Francesco
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